
   

48. Rangturnen Russikon 
  

      Samstag 5.Mai 2012 
 

Liebe Turnerinnen und Turner 
 
Wieder ist es soweit, dass wir euch zur Teilnahme an unserem Rangturnen einladen 
können. Es findet wie immer bei jeder Witterung bei den Schulhausanlagen in Russikon 
statt. 
Damit auch die Geselligkeit nicht zu kurz kommen muss, besteht die Möglichkeit, gratis bei 
uns in Russikon zu übernachten (bitte voranmelden). 
 
Programm 
 

- Wettkampf von 12:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr auf dem 

Schulhausareal. 

- Rangverkündigung um 21:00 Uhr in der MZH Riedhus. 

- Party ab 18:00 bis 03:00 Uhr in der MZH Riedhus. 
 
Wettkampf 
 
Damen 
 
Wir bieten Euch dieses Jahr wieder einen 4-Kampf an, bestehend aus: 
 
Geräte: Leichtathletik: 
 
Stufenbarren  Kugelstossen 
Bodenturnen  Weitsprung       
Schaukelring 80m-Lauf  
 
Aus beiden Sparten sind je 2 Disziplinen zu wählen. 
 
Herren 
 
Barren  Hochsprung   
Pferdsprung Kugelstossen 
Klettern 80m-Lauf 
 
Weisungen Damen und Herren 
 
Die Weisungen und Bestimmungen so wie die Pferdeinstufung, könnt ihr von der 
Homepage www.tvrussikon.ch herunterladen. 

 
 

Organisatorisches 
 

Wettkampfeinteilung: 
 
Juniorinnen/ Junioren: Jahrgang 1994 und jünger 
Aktive Jahrgang 1993 und älter 



   

 
 
 
 
Auszeichnungen:  
 
Mind. 40% aller Teilnehmer erhalten eine Auszeichnung. 
 
 
Versicherung: 
 
Ist Sache der Teilnehmer 
 
Anmeldung: 
 
Bis spätestens 25. Februar 2012 
 
Startgeld: 
 
Festkarte  Fr 33.- inkl. Eintritt für Party am Abend 
Nachmeldungen in Einzelfällen im Wettkampfbüro möglich.  
 
(Bei den Festkarten sind Startgeld, Turnkreuz und eine Zwischenverpflegung inbegriffen.) 
 
Die Anmeldung zum Rangturnen Russikon, wird gültig nach Erhalt der Einzahlung des 
Startgeldes.  
 
Kontoangaben:  
Damenturnverein Russikon Rangturnen, 8332 Russikon 
Bank: Zürcher Kantonalbank 
IBAN: CH97 0070 0110 0012 4046 5 
Clearing: 700 
Postkonto: 80-151-4  
 
Kampfrichter: 
 
Jeder startende Verein (Damen und Herren) muss einen Kampfrichter (LA/Gerät) stellen. 
 
Allfällige Rückfragen und Auskünfte: 
 
Damen & Herren   
Christine Wylenmann  
Chüeferistrasse 6  
8320 Fehraltorf  
Natel 079 449 68 66  
Mail chrigiwy@bluewin.ch    
Oder www.tvrussikon.ch   
 
Mit den besten Wünschen für eine erfolgreiche Vorbereitungszeit grüsst DTV&TV Russikon  
 
 
 
 
 

 
 


